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CAM = Complementary And Alternative Medicine 

- 25% della popolazione in Gran Bretagna 

- 50 % della popolazione in Germania 

- 50% della popolazione  in Francia 

- 50% della popolazione in Australia 

- 42%Ý69% della popolazione in USA 

 

Quante persone usano CAM? 

Chi ne fa più uso? 

Á Più donne che uomini 

Á Persone con livello culturale più alto 

Á Persone che sono state ospedalizzate in passato 

Á Ex fumatori o persone che non hanno mai fumato 

LA REALTAô OGGI DELLA MEDICINA NATURALE IN ITALIA E NEL MONDO 



Condizioni che determinano lôutilizzo di CAM 

-dolori articolari (dolore cronico o ricorrente) 

-cefalee 

-ansietà o depressione 

-disordini gastrointestinali 

-disturbi del sonno 

LA REALTAô OGGI DELLA MEDICINA NATURALE IN ITALIA E NEL MONDO 
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71,3% 70,3% 

61,1% 



Boon et al Journal of Clinical Oncology, vol 18, n 13, 

2000:pp 2515-2521. 

Studio su 400 pz oncologici adulti: 80% ricorrono alla 

medicina alternativa 

Studio condotto in 13 Paesi:utilizzo della Medicina Alt. nei 

pazienti oncologici è del 31.4% (range 7%-64%). 

La maggior parte dei pazienti preferisce un trattamento 

combinato con Medicina convenzionale. 

Risberg et al. J Clin Oncol 1998: 16:6-12 
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9 milioni di italiani negli anni precedenti hanno optato per le 

cure omeopatiche (Istat 2001) 

 

Utilizzo dellôOmeopatia in oltre 80 Paesi nel mondo.  

In Inghilterra, Germania e Francia praticata allôinterno del 

Servizio Sanitario in ambulatori ospedalieri. 

IL ñPESOò DELLôOMEOPATIA 

In campo oncologico risulta la Medicina non convenzionale più 

utilizzata per il trattamento e la prevenzione di alcuni  

effetti collaterali derivanti dalle cure. 



lôomeopatia non rappresenta una cura 

oncologica, ma può essere integrata per 

aiutare a migliorare la qualità di vita del 

paziente e permettere di seguire in maniera 

puntuale la terapia specifica, mitigandone gli 

effetti collaterali ... 

 

 ... per proseguire sul cammino 

dellôintegrazione in oncologia sar¨ 

fondamentale andare avanti nella ricerca 

su questi medicinali .. 

 
Dott. Yves Leveque, coordinatore del Diploma 

Interuniversitario di Terapia Omeopatica presso 

l'Università di Limoges. 

 

Dott. Jean-Claude Karp, medico esperto in 

omeopatia dal 2011 presso l'Ospedale di Troyes. 

Dott. Imperatori Luca - Oncologo Medico 



... È opportuno un confronto con culture, paesi, punti di 

vista e approcci terapeutici diversi, tenendo sempre 

presenti, però, un unico obiettivo: migliorare la qualità 

della vita dei pazienti. 

 

... Questo confronto culturale ci porta a vedere sotto 

una nuova luce lôapproccio terapeutico non 

convenzionale, tenendo presente la globalizzazione dei 

trattamenti. 

 

... In virtù di questo, la medicina complementare o 

alternativa, la cosiddetta ñCAMò, viene oggi a pieno  titolo 

rinominata ñMEDICINA INTEGRATAò, considerando il 

termine nella sua globalità. .... 

Dott. Imperatori Luca - Oncologo Medico 



 ... la risoluzione del Parlamento europeo del 5 giugno 2003 ... 

raccomanda che tutte le pazienti con carcinoma mammario siano 

curate da una équipe  multidisciplinare ... 

 

... un team completo di altri operatori dedicati: alcuni considerati 

obbligatori, come l'oncologo medico, il radioterapista, il chirurgo 

plastico, l'anatomopatologo e il personale infermieristico; altri definiti 

"portatori di valore aggiunto", quali lo psicologo, il genetista, il 

riabilitatore e l'esperto di medicina complementare. 

Dott. Imperatori Luca - Oncologo Medico 



NONOSTANTE QUESTI NUMERI ... 



LA REALTAô DI TUTTI I GIORNI NEL MONDO 

DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE: é. 

CURIOSITAô 

 

INTERESSE 

 

INDIFFERENZA 

 

SCETTICISMO 

 

TOLLERANZA 

 

IRONIA 

 

DENIGRAZIONE 

 

RIFIUTO 

 

DIVIETO 

NON CONOSCENZA 



AGENDA 

IL PROFILO CULTURALE E SOCIALE DELLE 

ALTRE MEDICINE  
Piacenza 21 marzo 2015 

Å La realtà oggi della medicina naturale, in Italia e  

nel mondo 

Å L'approccio alla medicina naturale (integrata) 

Å Conoscere la medicina naturale, come quando e 

perchè, limiti e punti di forza 

Å Gli ostacoli alla ricerca in low dose medicine 

Å Le effettive potenzialità di cura 

Å Le controindicazioni 

Å L'invito alla cura dell'uomo e non della malattia 



L'approccio alla medicina naturale (integrata) 

o meglio il ñcorrettoò approccio, 

 

il contesto ... 


