«Autocertificazione fino a tre giorni di malattia»

La “crociata” dei medici che partida

1

Visite ambulatoriali in presenza indispensabili (per legge)
anche per malesseri brevi ma i dottori e i cittadini protestano
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@ Lautocertificazione fino a3 gior-
nidi malattia resta un miraggio, al
momento. Ma la chiedono a gran
voce i medici - Ordine professio-
nale esindacati, laFimmge loSna-
mi, 2mila professionisti in tutta la
provincia - mentre il parterre dei
cittadini esprime talvolta spazien-
titi giudizi in quanto obbligati are-
carsi inambulatorio per avere dal
medico il certificato purcongliac-
ciacchi che ne hanno provocato
l'astensione dal lavoro.

E" un dato di fatto, dopo la legge
Brunetta del 2009. Le visite in pre-
senzanegliambulatori medici per
essere esentati dal lavoro sonone-
cessarie. Ma né medici né lavora-
tori-pazienti mostrano entusia-
smo, lasciando intendere che i
tempi per rinnovare il sistema di
certificazione sarebbero maturi,
pit che maturi.

«Chiediamo di fare imedici, noni
controllorix, affermano - da diffe-
renti versanti - Augusto Pagani,
presidente dell'Ordine dei medici
e odontoiatri di Piacenza, Nicola

Arcelli (Snami) e Michele Argenti
(Fimmg). Da unaparte, ¢ il disa-
gio dei medici di famiglia (non gli
unici) costretti a certificare - alme-
no 20 o 30 volte al giorno, avverto-
no - patologie che, seminori e non
necessitanti pitdi 3 giorni acasa -
non avrebbero neppure bisogno
di un consulto medico. Parliamo
di 176 professionisti piacentini che
hanno fino a 1.800 assistiti, massi-
maligiainnalzati e passibili di sfo-
rare ancora diun altro 20%.

E, dall’altra parte, si agita la schie-
ra di lavoratori imbufaliti per do-
versi recare in ambulatorio al pri-
mo accenno di malessere stagio-
nale, diffondendo (e ricevendo)
microbi, virus, e quant’altro,oppu-
re febbricitanti e piu bisognosi di
unletto che diunaseggiolainam-
bulatorio (dove peraltrole visite per
certificati sono generalmente in-
serite tra un appuntamento e il suc-
cessivo, con attese contenute).
E'dallalegge Brunetta (e primac'®
il Codice penale), partorita per
contenere la piaga dell'assentei-
smo nella pubblica amministra-
zione, che anche un medico ri-
schia gravisanzioni se non consta-
ta direttamente lamalattia. Ed e dal
2013 che la classe medica piacen-

tina, a partire dall'Ordine profes-
sionale con Pagani che era come
oggi alla regia, ha portato la que-
stione all‘attenzione della Federa-
zione nazionale dell'Ordine dei
mediciedeisindacati di categoria
lapropostadellautocertificazione
per malattie brevi ottenendo ap-
poggio totale. Una vera e propria
crociata, chehafattoil giro d'Italia
raccogliendo ampifavori tra gl ad-
detti ai lavori. Ma, fino a questo
momento, la politica avrebbe fat-
toorecchie damercante, untenta-
tivo di legge di iniziativa popolare
abortito ancora prima di arrivare
in Parlamento. I medici si dicono
inascoltati, eauspicano chei citta-
dini - oltre a comprendere le loro
buone intenzioni - capiscano an-
che la pericolosita a cui si espone
unprofessionista che emettail cer-
tificato di malattia senza la visita,
risolvendo la pratica con una tele-
fonata. Praticaillegale per il me-
dico ma foriera diconseguenze le-
gali anche per lo stesso paziente.
«Con leregole attuali - afferma Pa-
gani - la pratica di certificazione
della malattia del lavoratore é ri-
schiosa per il medico, perché de-
ve agire solo in presenza, scomo-
da per il cittadino, e inefficace co-
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me controllo dellassenteismo per-
ché in molte situazioni che porta-
no allarichiesta di una certificazio-
ne fino a 3 giomi di malattia le pa-
tologie nonsi possono né accerta-
re né escludere. Il medico in am-
bulatorio non pud far altro che cer-
tificare quanto la persona gli dice,
siamo notai delle dichiarazionidei
pazienti». I medici piacentini, pri-

| dottori Nicola Arcelli (Snami), il presidente dell'Ordine Augusto Pagani e Michele Argenti (Fimmg)

mi paladini di una crociata che
chiede di essere portata a cono-
scenza dei cittadini, continuano a
chiedere una responsabilizzazio-
ne da parte dei pazienti per assen-
ze brevi. «Oggi- dice Arcelli- dob-
biamo vedere in presenza pazien-
ti che non hanno bisogno di assi-
stenza medica ma solo di un atto
amministrativos. Limpegno dei
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medicidifamigliain particolare, a
fronte di una diminuzione genera-
le dei medici, non é trascurabile:
«Il massimale - afferma Argenti -
cresciuto da 1.500 assistitia 1.800,
conuna tolleranza del 20%». In-
somma, certificati fino a 3 giorni
«un inutile aggravio peril medico,
undisturbo peril cittadinos. Un ca-
ne che, alla fine, si morde la coda.



